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Өзгерістер Ғылыми кеңестің 2022 жылғы 30 маусымдағы №6 хаттамасымен 

бекітілді 

ББ толықтырулар резидентура және қосымша білім беру сапасын қамтамасыз 

ету комитеті отырысының 2023 жылғы 30 қаңтардағы № 3 хаттамасымен бекітілген 
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1. БІЛІМ БЕРУ БАҒДАРЛАМАСЫНЫҢ ПАСПОРТТАРЫ 

 

Ұлттық біліктілік шеңбері 

бойынша біліктілік деңгейі 

VII 

Жоғары білім профилі резидентура 

Білім беру 

бағдарламасының коды 

7R01 

Білім беру бағдарламасы 7R01139 - Терапия 

 

Бағдарламаны іске асыру 

мерзімдері 
2 года 

Білім бағдарламасының 

миссиясы 

  Кәсіби құзіреттілікті және жан-жақты біліктілікті иеленген, 

күрделі патологияны анықтауда  жақсы бағдарланған, сабақтас 

пәндер бойынша терең білімі бар, өз бетінще кәсіби қызметке 

қабілетті  және біліктілігі жоғары терапевт- дәрігерді 

дайындау. Білім беру бағдарламасы түлектерге білім беру, 

ғылыми, инновациялық және кәсіби қызметтегі қызметтер 

нарығында тұтастай бәсекеге қабілеттілігін қамтамасыз етуге 

арналған. 

Білім беру 

бағдарламасының мақсаты 

  Терапевт дәрігерді  клиникалық диагнозды тұжырымдауға, 

емдеу жоспарын тағайындауға және оның тиімділігін 

медициналық көмектің барлық деңгейлеріндегі дәлелді 

практика негізінде бағалауға, дифференциалды диагностика 

жүргізуге және дәлелді медицина принциптеріне негізделген 

қорытынды жасауға, науқасты  кешенді тексерудің нәтижесін 

талдап, одан әрі зерттеу ұсыныстарын әзірлей отырып науқасқа 

түсіндіруге, оның туыстары мен денсаулық сақтау 

мамандарымен тиімді қарым-қатынас жасауға үйрету, науқас  

үшін ең жақсы нәтижелер мен тиімдірек әдістерді қолдана 

отырып, қауіпті  бағалауға, диагностиканың қауіпсіздігі мен 

сапасының жоғары деңгейін қамтамасыз ету үшін, ҚР 

Денсаулық сақтау жүйесінің құқықтық және 

ұйымдастырушылық  шеңберінде әрекет ету, кәсіпаралық 

командалардың құрамында жұмыс істеу, зерттеу сұрақтарын 

тұжырымдау, ғылыми дерекқорларды талдау, қорытындылар 

жасау және нәтижелерді өзінің клиникалық тәжірибесінде  

қолдану, өз бетінше оқу және басқаларды оқыту, 

пікірталастарға, конференцияларға және үздіксіз білім берудің 

басқа да нысандарына қатысып, кәсіби даму. 

 

ББ Аккредитация және 

сертификаттау  

Сертификат IAAR АВ 3494, 27.05.2021-26.05.2026 

Білім беру бағдарламасын 

меңгергісі келетін 

адамдардың білім беру 

деңгейінің алдындағы 

әңгімелер 

Базалық медициналық білім, жоғары медициналық білім, 

интернатураның келеді 
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Түлектің біліктілік отырысы 

Академиялық дәрежесі "Терапия" білім беру бағдарламасы бойынша Резидент 

резидентураны аяқтағаннан кейін біліктілігі - "дәрігер 

терапевт" 

Маман лауазымдарының 

тізбесі 

Учаскелік терапевт, резидент дәрігер,терапия бөлімшесінің 

қабылдау бөлмесінің меңгерушісі 

Кәсіби қызмет саласы Денсаулық сақтау 

 

Кәсіби қызмет объектісі Ересек халық 

Әртүрлі топтағы білім 

алушылардың сонымен 

қатар  ерекше білім беруге  

мұқтаждардың 

қажеттіліктерінің есебі  

Икемді,  гибридті траекторияны ұсыну (Teams, Zoom, Moodle 

және т. б. платформалары  арқылы офлайн, онлайн, 

асинхронды  білім алу)  

 

2.  ТҮЛЕКТІҢ ҚҰЗЫРЕТТІЛІГІ ЖӘНЕ ОҚУ НӘТИЖЕЛЕРІ 

Жалпы құзыреттілік 
№ К Оқу бағдарламасының нәтижелері (outcomes) 

Түлектер қабілетті болады 

1. Науқасты қарау 

1.1   Клиникалық диагнозды тұжырымдауға қабілетті 

1.2 Емдеу жоспарын тағайындауға қабілетті 

1.3 Емдеу негізін дәлелдеу практикасы барлық деңгейлерде 

медициналық көмек көрсетуге қабілетті 

2. 
Коммуникация 
және 

коллаборация 

2.1 
Науқаспен, оның айналасымен тиімді қарым-қатынас жасай алады 

2.2. Науқас үшін ең жақсы нәтижелерге қол жеткізу үшін денсаулық 

сақтау мамандарымен тиімді қарым-қатынас жасай алады 

3. 
Қауіпсіздігі және 

сапасы 

3.1 Тәуекелдерді бағалауға қабілеті 

3.2. 
Медициналық көмектің қауіпсіздігі мен сапасының жоғары деңгейін 

қамтамасыз ету үшін ең тиімді әдістерді қолдануға қабілетті. 

4. 
Қоғамдық 
денсаулық сақтау 

4.1 Өз мамандығы бойынша Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

жүйесінің құқықтық және ұйымдастырушылық өрісі шеңберінде 
әрекет етуге қабілетті 

4.2 Төтенше жағдайларда негізгі көмек көрсетуге қабілетті 

4.3 Ұлт денсаулығын нығайту саясатын жүзеге асыру үшін кәсіби 
командалар құрамында жұмыс істей алады. 

5. Зерттеу 

5.1 
Барабар зерттеу сұрақтарын тұжырымдай алады 

5.2 Кәсіби әдебиеттерді сыни тұрғыдан бағалауға қабілетті 

5.3 Өзінің күнделікті қызметінде Халықаралық дерекқорларды тиімді 

пайдалануға қабілетті 

5.4 Зерттеу тобының жұмысына қатыса алады 

6. Оқыту және 6.1 Өз бетінше оқуға қабілетті  
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дамыту 6.2 Кәсіби команданың басқа мүшелерін оқытуға қабілетті 
6.3 Пікірталастарға, конференцияларға және үздіксіз кәсіби дамудың 

басқа түрлеріне белсенді қатыса алады 
№ 

Арнайы 

құзыреттер 

№ Оқу бағдарламасының нәтижелері (outcomes) 

Түлектер қабілетті болады 

1. 
Науқасты 

курациялау: 

  

 

 
     АҚ 

Ішкі аурулар саласындағы әлемдік және отандық ғылымның ғылыми 

тұжырымдамалары мен жетістіктеріне және ҚР клиникалық 
протоколдарына сәйкес ішкі ағзалар аурулары бар пациенттерге 

клиникалық диагнозды тұжырымдай алады 
 Дәлелді медицина қағидаттарына сәйкес ішкі ағзалар аурулары бар 

пациенттерге емдеу жоспарын тағайындай алады 
 Медициналық қуатты көрсетудің барлық деңгейлерінде үздік 

әлемдік практика негізінде емдеудің тиімділігін бағалауға қабілетті. 

2. 
Коммуникация 

және 
коллаборация: 

 

 
АҚ 

Пациенттермен, олардың туыстарымен барынша сенімді қарым-

қатынас орнату үшін терапевтік бейіндегі пациенттермен тиімді 
өзара іс-қимыл жасауға қабілетті 
Пациент үшін ең жақсы нәтижелерге қол жеткізу мақсатында 

әріптестерімен, денсаулық сақтау мамандарымен тиімді өзара іс-

қимыл жасауға қабілетті. 

3. 
Қауіпсіздік және 
ылығы үкіметіне 

ақпарат: 

 

 

 

 
АҚ 

Ішкі ағзалардың ауруларын аспаптық диагностикалау мәселелерінде 

медициналық көмектің қауіпсіздігі мен сапасының жоғары деңгейін 

қамтамасыз ету үшін тәуекелдерді бағалауға және барынша тиімді 
әдістерді қолдануға қабілетті  
Тәуекелдерді бағалауға және терапевтік бейіндегі пациенттерді 

басқару тактикасын анықтау кезінде қауіпсіздіктің жоғары деңгейін 

қамтамасыз ету үшін ең тиімді әдістерді қолдануға қабілетті 

4. 
Қоғамдық 

денсаулық 
туралысақтау: 

 

 

 

 
АҚ 

Терапевтік бейін бойынша Қазақстан Республикасы Денсаулық 

сақтау жүйесінің құқықтық және ұйымдастырушылық өрісі 

шеңберінде әрекет етуге қабілетті  
Төтенше жағдайларда базалық көмек көрсетуге қабілетті 

Ұлт денсаулығын нығайту саясатын жүзеге асыру үшін терапевт 

дәрігері ретінде кәсіби командалар құрамында жұмыс істей алады. 

5. Зерттеу саласы: 

 

 

 

 
АҚ 

Ішкі аурулардың негізгі бағыттары бойынша барабар зерттеу 

сұрақтарын тұжырымдай алады  
Терапевтік бейіндегі кәсіби әдебиеттерді сыни тұрғыдан бағалауға 

қабілетті, 
Терапевт жұмысында халықаралық мәліметтер базасын тиімді 

пайдалануға қабілетті 
Зерттеу тобының жұмысына қатыса алады. 

6. 
Оқыту және 

дөжәнеқабылдау: 

 

 

 
АҚ 

Өздігінен білім алуға қабілетті 
 Кәсіби команданың басқа мүшелерін оқытуға қабілетті 
 Ішкі ағзалардың ауруларын диагностикалау және емдеу 

мәселелеріне арналған пікірталастарға, конференцияларға белсенді 

қатыса алады, терапевтік қоғам отырыстарының және үздіксіз кәсіби 
дамудың басқа да нысандарының белсенді тыңдаушысы бола алады. 
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